
Sem brano ormai asso pite indi gna zione e dispe ra zione sull’enne simo aumento dei premi, ma il grosso pro blema �nan zia rio rimane:
da più parti si chie dono ana lisi sulle cause e inter venti con creti.
Il dato certo è che per il Ticino la fat tura è assai indi ge sta, essendo fra i can toni più pena liz zati, con un aumento supe riore al 10%
con tro una media sviz zera del 6%. Men tre dal dibat tito pub blico e sui media sono emerse opi nioni dispa rate e la ricerca di col pe voli,
per com pren dere se un aumento di tale por tata sia giu sti � cato, occorre innan zi tutto ana liz zare l’inci denza dei costi tici nesi della
salute e con fron tarli con la media sviz zera e con can toni simili (facendo capo ai più recenti dati della sta ti stica Mokke pub bli cata
dall’Ufsp).
Fra i temi spesso dibat tuti dall’opi nione pub blica per la loro in�uenza sui costi tro viamo sia Spi tex sia la per cen tuale di popo la zione
anziana. I dati ana liz zati non lo con fer mano, essendo l’ammon tare della spesa Spi tex circa il 4% dei costi totali (in media con altri
can toni), e la quota degli over 65 il 23% in Ticino e simil mente il 20% in Val lese.
Anche l’a�er ma zione che i premi cre scono troppo rispetto ai costi non trova con ferma: se da un lato i costi nel 2024 sono aumen tati
dell’11,3%, dall’altro i premi nel 2025 sono saliti del 10,5 per cento.
Per quanto riguarda ancora i premi men sili del 2025, con la media di Chf 473 il Ticino paga ben il 25% in più rispetto alla media sviz -
zera di Chf 379, il 32% in più dei Chf 357 del Val lese e il 62% in più del vicino Uri, can tone fra i più eco no mici con Chf 291.
Guar dando però i costi medi men sili del secondo tri me stre 2024, risulta che il Ticino con Chf 520 pro capite spende il 33% in più
rispetto alla media sviz zera (Chf 391), il 42% in più rispetto al Val lese (Chf 365) e il 72% in più di Uri (Chf 302).
Andando invece ad ana liz zare le cate go rie di costo, si evi den zia la forte inci denza di medici (21% dei costi), ospe dali (36%) e far ma -
cie e medi ca menti (17%), ma anche qui il Ticino è in linea con gli altri can toni. Le ulte riori cate go rie di costo (�sio te ra pie, Spi tex,
labo ra tori ecc.) pesano glo bal mente per il 26% sul costo totale. In con clu sione, se siamo in linea nelle per cen tuali dei costi, rimane
comun que la grossa di� e renza nell’importo di que sti costi. Il Val lese, can tone con parec chie ana lo gie con il Ticino, si pre sta bene al
con fronto: men tre la ripar ti zione dei costi è molto simile nei due can toni, in Ticino spen diamo in totale il 42% in più dei vicini val le -
sani, il 37% in più per medici e ospe dali e il 22% in più per medi ca menti.
La cospi cua o�erta da parte degli ope ra tori sani tari, sfrut tata dalla pro pen sione dei tici nesi a bene � ciarne, sfo cia ine vi ta bil mente in
un ampio con sumo di pre sta zioni.
È perciò un dato di fatto che in Ticino spen diamo di più rispetto agli altri can toni, e quindi si giu sti �ca il mag gior onere sui premi.
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